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Opdracht

	Cluster: Assisteren spreekuur en operatie
	Aantal Opdrachten: 
	

	Leeractiviteit: anatomie, fysiologie en pathologie
	Hulpmiddelen: Internet, studie document Hs 24, dierendisk
	

	Opdrachtnaam/code: verstoring hormoonhuishouding
	
	

	Tijdsduur:  2 uur
	
	


Verstoring hormoonhuishouding.

UItwerkingen
Doel van de opdracht:

Door aan deze opdracht te werken leer je de meest voorkomende hormoonstoringen, die je ook bij dieren ziet, in de praktijk herkennen. Je onderkent de symptomen, je weet welke onderzoeken er gedaan moeten worden en wat de therapeutische mogelijkheden zijn. Hierdoor ben je in staat mensen gerichte voorlichting te geven.

Middelen:

· Dieren disk: CD-ROM op laptop.

· Internet: www.dierenklinieklemmer.nl; www.dierenkliniek-ermelo.nl
· Studie document hoofdstuk 24
Opdracht 1: 
Zoek op de dierendisk welke ziektes voorkomen als je PU/PD bij de hond intypt. Om dit te kunnen doen, moet je eerst weten wat het betekent. PU betekent  Poly urie: dit houdt in dat het dier veel plast En PD betekent 

Poly dipsie;  dit houdt in dat het dier veel drinkt
Welke 5 ziektes worden genoemd?

· Pyometra (= baarmoeder ontsteking)
· Nierlijden
· Schildklierproblemen (hyperthyreoidie)/ hypothyreoidie
· Suikerziekte, oftewel diabetes mellitus
· Cushing
Welke hiervan hebben met een verstoring van de hormoonhuishouding te maken?

· Hyperthyreoidie/ hypothyreoidie
· suikerziekte
· Cushing
Wat zijn de verdere kenmerken van de betreffende ziektes?

· Ziekte 1: Schildklier: kat: hyperthyreoidie
- polyfagie (vraatzucht)
- mager worden
- slechte vacht
- soms diarree
· Ziekte 2: suikerziekte
- polyfagie (vraatzucht)
- mager worden
- later: slecht eten, veel te sloom (diabetische keto acidose)
- stank uit bekje en urine
· Ziekte 3: Cushing
- dunne vacht met kale plekken
- hyperpigmentatie
- dikke buik
- spieratrofie (dunner worden spieren)
(PM: pyometra: behalve PU/PD ook zieke hond, vieze stinkende uitvloeiing, niet eten, braken, soms dikke buik).

(nierfalen: vermageren, slecht eten, braken, slechte vacht, stank uit bekje)

Hoe zou je diagnose kunnen stellen bij:

· Ziekte 1: Hyperthyreoidie
- bloedonderzoek (T4 gehalte)
-

· Ziekte 2: Suikerziekte
- urine onderzoek (glucose positief)
- bloed onderzoek (te hoog bloedsuiker)
· Ziekte 3: Cushing
- urine onderzoek (verhoging cortisol/ kreatinine gehalte in urine)
- (eventueel: dexamethason suppressie test : herhaald urine onderzoek voor en na toediening van dexamethason)
(pm: pyometra: bloedonderzoek: ontstekingsbeeld. Echo buik: vergrote baarmoeder. Soms zelf proeflap: kijkoperatie buik)

(pm nierfalen: bloedonderzoek; verhoging gehalten ureum en kreatinine)

( zoek dit eventueel op op internet)

Welke behandeling is mogelijk bij:

· Ziekte 1: hyperthyreoidie
- medicijnen (schildklierremmers)
- operatie
- (evt: behandeling met radio actief jodium)

· Ziekte 2: suikerziekte
- dagelijks injecties met insuline geven
- teef: castreren!
· Ziekte 3: Cushing
- hypofyse weghalen (hypofysectomie)
- Tumor bijnieren weghalen
- bijnieren kapot maken met medicijnen
NB deze therapieën leveren automatisch de ziekte van Addison op, deze patiënten moeten levenslang nabehandeld worden met bijnierschorshormonen!!!
(pm pyometra: OVH oftewel baarmoeder en eierstokken operatief verwijderen. Eerst antibiotica kan, maar heeft lang niet altijd voldoende effect.)
(pm nierfalen: geen therapie mogelijk. Verlengen van leven en kwaliteit van leven door nierdieet, fortekor (= bloeddrukmedicijn), bepaalde poeders over voer die gifstoffen wegvangen)
Teefjes die niet gesteriliseerd zijn hebben een verhoogde kans op één van deze ziektes. Welke van de drie is dat?

Suikerziekte!
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